OBYWATELSKI
PARLAMEN
SENIOROW

Warszawa dn. 8 czerwca 2026 r.

SPRAWOZDANIE
Zarzadu Stowarzyszenia
Obywatelski Parlamentu Senioréw
za okres od 1 stycznia 2025 do 31 grudnia 2025 r.

l. Zebrania Zarzgdu

W okresie sprawozdawczym Zarzgd OPS obradowat czterokrotnie.

1.

a.
b.
C.

d.

2.

Podjeto Uchwaty w nastepujgcych sprawach:

przedtuzenia najmu,

modernizacji strony internetowe;j,

przyjecia rocznego sprawozdania finansowego po zakonczeniu roku,
podpisania umowy na modernizacje strony internetowe;j.

Analizowano listy cztonkdw Stowarzyszenia OPS, ktérzy nie optacili sktadek,
wysytano przypomnienia. Z uwagi na brak reakcji podjeto decyzje o wykresleniu
10 cztonkdw, ktérzy zrezygnowali z cztonkostwa i nie optacili sktadek za 2024,

a w stosunku do 67 cztonkdw, ktdrzy nie optacili sktadek za 2025 wystano kolejne
przypomnienie.

Status OPP zostat przyznany w dniu 21 pazdziernika 2024 r. co pozwolito

na wpisanie naszego Stowarzyszenia na liste organizacji mogacych korzystac
z1,5% odpisu od rocznego zeznania podatkowego. Z odpisu 1,5% podatku za 2024
r. Stowarzyszenie otrzymato 8.643,30 zt. Wyniki odpisu za 2025 r. bedg znane

w lipcu br. Przeprowadzono akcje informacyjng majaca na celu zachecanie

do odpisu na nasze Stowarzyszenie. Wigzemy z tg mozliwoscig duze nadzieje.
Omawiano przygotowania do Sesji w Sejmie w pazdzierniku 2025 r. oraz biezgcej
realizacji grantu NIW-u w zakresie wspierania dziatan statutowych organizacji
sektora pozarzgdowego, rozwoju instytucjonalnego, podnoszenia standardéw
zycia i partycypacji obywatelskiej. Wniosek ten zostat opracowany pod koniec

2022 r. iztozony na poczatku roku 2023. Zostat przyznany grant na lata 2023-2025
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na sume 295.000 zf, w tym na 2023 r. na sume 123.000 zt, na 2024 r. na sume
76.000 zt, a na 2025 r. na sume 96.000 zt.

Konferencje regionalne OPS w 2025 r.

Uzyskany grant pozwolit na zorganizowanie w Delegaturach 8 szkolen, 18 wizyt studyjnych

podczas ktorych zrealizowano szkolenia prawne i obywatelskie oraz 1 konferencje

zorganizowang w grudniu 2025 r. podsumowujgca biezgce dziatania i plan na kolejny rok.

Wielkim walorem tych konferencji byt fakt, ze uczestniczyta wiekszos¢ Delegatéow z danego

regionu, konferencje regionalne odegraty bardzo pozytywna role.

Gtéwnymi tematami tych spotkan byty:

Plany pracy Delegatur,

Bezpieczenstwo i ochrona zdrowia,

Wsparcie socjalne,

Miasta przyjazne starzeniu sie,

Sieciowanie — integracja srodowisk senioralnych,
Prawo i bezpieczernstwo konsumenckie,

E-zdrowie, e-pacjent, e-administracja,

W dniu 13 grudnia 2025 r. odbyto sie Walne Zebranie, ktérego
gtownymi tematami byty:
1. zmiana w Statucie Stowarzyszenia polegajaca na zmniejszeniu liczby cztonkéw
Zarzadu z 7 do 3 0sdb, aby sprawniej mozna byto zarzadza¢ biezgcymi pracami,
2. zmiana w Statucie polegajgca na zmniejszeniu z 30 min. do 15 min. rozpoczecia
obrad Walnego Zebrania w Il terminie,
3. w zwigzku z zakoiczeniem kadencji wtadz Stowarzyszenia tzn. Zarzadu i Komisji

Rewizyjnej dokonano wyboru i powotania nowych wtadz.
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IV. Finansowanie biezgcej dziatalnosci Stowarzyszenia OPS

W roku 2025 mielismy (w réznym okresie) od 167 do 179 cztonkdw, z tego nie zaptacito sktadek
za 2025 r. 30 cztonkéw. Obecnie mamy 192 cztonkdéw Stowarzyszenia, jednak dotychczas nie
zapfacito sktadek za rok 2026 - 39 cztonkéw, czyli 20%, (przy czym uwzglednieni sg cztonkowie,
ktdrzy zapfacili co najmniej za | pétrocze). Do cztonkdw, ktorzy nie zaptacili sktadek byty
wysytane przypomnienia, niestety prawie bez jakiejkolwiek reakcji. Byty tez przypadki

odpowiedszi, ,ze skoro nie zaptacitam skfadki, tzn. zrezygnowatam z cztonkostwa”.

Stowarzyszenie OPS generuje szereg kosztéw statych, ktore sg niezalezne od skali dziatania.

Nalezg do nich:
1. koszty wynajmu biura Obywatelskiego Parlamentu Seniordw,
2. koszty prowadzenia ksigg rachunkowych,
3. koszty mediéw, telekomunikacji, optat pocztowych, za 2025 byty to niskie koszty,
4. koszty optat za domene i serwer internetowy oraz prowadzenie strony internetowej,
5. koszty materiatéw eksploatacyjnych i biurowych, za 2025 byty to niskie koszty,
6. koszty delegacji osdb kluczowych, ekspertéw, gosci, za 2025 byty to niskie koszty,

7. koszty obstugi technicznej i administracyjnej posiedzen Zarzadu, szkolen, konferencji

zdalnych, za 2025 byty to niskie koszty,

8. koszty organizacji sesji regionalnych OPS, koniecznych chociaz raz w roku, za 2025 byty

to niskie koszty,

9. koszty organizacji sesji plenarnej, w tym wydawnictw, koszty dojazdu i cateringu,
Konieczne jest wiec dla realizacji celdw i zadan OPS pozyskiwanie dodatkowych, poza
projektami grantowymi Zzrédet finansowania z instytucji centralnych, samorzagdowych

i sponsoréw prywatnych.

Szczegdtowo zostato to przedstawione w Sprawozdaniu finansowym.
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Podsumowanie

Rok 2025 byt okresem dalszego rozwoju organizacyjnego Stowarzyszenia Obywatelski
Parlament Senioréw. Dzieki realizacji grantu NIW mozliwe byto prowadzenie szerokiej
dziatalno$ci szkoleniowej i integracyjnej w regionach, rozwdj struktur organizacyjnych oraz
aktywne uczestnictwo w konsultacjach dotyczacych polityki senioralnej. Zarzad pozytywnie
ocenia realizacje celéow statutowych w okresie sprawozdawczym i rekomenduje przyjecie

niniejszego sprawozdania przez Walne Zebranie Cztonkdéw.

V.  Wyzwania stojgce przed Stowarzyszeniem OPS — ramowy program

dziatania na 2026 r.

Do strategicznych celéw Stowarzyszenia Obywatelski Parlament Senioréw nalezg cele

przedstawione ponizej, ktdre byty realizowane w 2025 r. i ktére bedg kontynuowane
w 2026 r.

1. Prowadzenie dialogu z urzedami centralnymi w tym z Kancelarig Sejmu RP, zapewniajacg
stabilnos¢ i bezpieczenstwo organizacji Sesji plenarnych ruchu spotecznego OPS w Sali
posiedzen Sejmu w pazdzierniku. Sesja Plenarna OPS w 2025 r. odbyta sie 28 pazdziernika,
Wspotprace z Ministrg ds. Polityki Senioralnej w ramach Rady ds. Polityki Senioralnej,
Wspotprace z Rzecznikiem Praw Pacjenta w ramach Rady Organizacji Pacjentéw,
Wspotprace z Narodowym Funduszem Zdrowia w ramach Forum Organizacji Pacjentow,

Wspotprace z Rzecznikiem Praw Obywatelskich,

o v ok~ W N

Wspétprace z Sejmowg Komisjg Polityki Senioralnej w zakresie kreowania polityki wobec
0s0b starszych, wpisano OPS na liste podmiotdéw obligatoryjnie konsultujgcych zamierzenia
rzagdu odnosnie do oséb starszych. Cztonkowie OPS uczestniczyli w kilkunastu
posiedzeniach komisji i przekazali swoje rekomendacje.

7. Wypracowanie stanowiska w zakresie nowelizacji ustawy o osobach starszych, stanowisko

to zostato wystane do Pani Ministry ds. Polityki Senioralnej.
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W sprawach organizacyjno - prawnych:

1. Dalsze utrzymanie siedziby na biuro dla Stowarzyszenia OPS, posiadanie osobowosci
prawnej, adresu i strony internetowe] jest warunkiem uczestniczenia w obrocie
prawnym,

2. Zwiekszanie liczby cztonkdw Stowarzyszenia OPS, poprzez zachecanie przez regionalne
struktury ruchu spotecznego OPS do wstepowania do Stowarzyszenia OPS,

3. Prowadzenie prac nad utworzeniem Delegatur regionalnych Stowarzyszenia OPS.
Delegatury moga uzyskac osobowos¢ prawng w ramach statutu Stowarzyszenia OPS.

4. Powotanie Delegatury Zachodniopomorskiej — dokumentacja jest obecnie w sgdzie KRS

w Szczecinie.

W sprawach finansowych:

Nalezy podkresli¢, ze dotychczasowa dziatalnos¢ Stowarzyszenia OPS byta mozliwa dzieki
wptywom ze sktadek cztonkowskich oraz sSrodkom pozyskanym z odpisu 1,5% podatku za 2024
r. Sktadki cztonkowskie umozliwity utrzymanie osobowosci prawnej Stowarzyszenia, pokrycie
kosztéw funkcjonowania siedziby oraz ubieganie sie o granty i zawieranie umdw partnerskich,

w tym w ramach programu Erasmus+.

Jednym z najwazniejszych wyzwan stojacych przed Stowarzyszeniem pozostaje zapewnienie
stabilnych Zrédet finansowania dziatalnosci statutowej. W zwigzku z tym szczegélnie istotne
jest systematyczne zwiekszanie liczby cztonkéw poprzez prowadzenie dziatar informacyjnych
i promocyjnych, a takze pozyskiwanie dodatkowych $rodkéw finansowych z programoéw
grantowych, odpisu 1,5% podatku, wspdtpracy z instytucjami publicznymi oraz partnerami

spotecznymi i gospodarczymi.

Dalszy rozwdj Stowarzyszenia wymaga rdwniez wzmacniania struktur regionalnych,
aktywizacji cztonkdw oraz poszerzania wspdtpracy z podmiotami dziatajgcymi na rzecz oséb
starszych, co pozwoli skuteczniej realizowaé cele statutowe i odpowiadaé na potrzeby

srodowiska senioralnego.
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Niniejsze sprawozdanie zostato przyjete przez Zarzqd Stowarzyszenia OPS uchwalq nr 1
z dnia 16 maja 2026 roku.

Zarzqgd Obywatelskiego Parlamentu Seniorow przedktada niniejsze Sprawozdanie Komisji
Rewizyjnej z wnioskiem o jego przyjecie i rekomendacje do Walnego Zebrania cztonkow
Stowarzyszenia o udzielenie Zarzqdowi absolutorium z wykonania przez niego obowiqzkéw

za okres od 1 stycznia 2025 do 31 grudnia 2025 r.
Prezes Zarzadu - Zbigniew Tomczak

| Wiceprezes Zarzgdu — Ewa Wozniak

Wiceprezes Zarzagdu — Zdzistaw Czarnecki

6/6



