
W dniu 12 maja 2026 roku Delegaci Świętokrzyskiej Delegatury 

Obywatelskiego Parlamentu Seniorów wzięli udział, na zaproszenie prezydenta 

Starachowic, w znakomitym spotkaniu pn. "Forum Srebrnego Wieku".  

Wydarzenie, zorganizowane przez Centrum Usług Społecznych w 

Starachowicach, Starachowicką Radę Seniorów oraz Uniwersytet Trzeciego 

Wieku w Starachowicach poświęcone było m.in. temu, jak duże wyzwanie dla 

samorządów stanowi starzejące się społeczeństwo. W Parku Kultury w 

Starachowicach mówiono też o bezpieczeństwie osób starszych, zdrowym trybie 

życia oraz polityce senioralnej i dobrym praktykom w tym zakresie.  

Forum otworzył gospodarz wydarzenia - prezydent Starachowic Marek Materek  

oraz Mirosław Głuchowski - przewodniczący Starachowickiej Rady Seniorów i 

Jerzy Krawczyk - prezes Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Starachowicach a 

także honorowy Delegat Świętokrzyskiej Delegatury Obywatelskiego 

Parlamentu Seniorów. Wydarzenie uświetniły imponujące występy artystyczne 

w wykonaniu starachowickich seniorów.  

To był wartościowy dzień, poświęcony wymianie doświadczeń. Dziękujemy za 

zaproszenie i serdecznie gratulujemy Organizatorom!  
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