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Szanowni Panstwo,
serdecznie dzigkujg za zaproszenie na Konferencje Warszawsko-Mazowieckiej Delegatury
Obywatelskiego Parlamentu Senioréw pt. ,Bezpieczefstwo 0séb starszych - wspdélna
sprawa, wspolna odpowiedzialnosé”.

W populacji Mazowsza, liczgcej ponad 5,5 min obywateli wcigz przybywa osdb
starszych, apolityka senioralna dotyczy juz bezposrednio co czwartego mieszkanca
naszego regionu. Zapewnienie jak najlepszych warunkéw do rozwijania przez nich
aktywnosci oraz mozliwie dtugiego zycia w zdrowiu i dobrej kondycji to jeden z nadrzednych
celow samorzgdu wojewodztwa mazowieckiego. Dlatego z wielkg satysfakcjg wtgczylismy
sig worganizacjge dzisiejszego wydarzenia, ktérego tematem przewodnim jest
zagwarantowanie seniorom szeroko rozumianego bezpieczeristwa.

Wraz z postgpem technologicznym i zmianami o charakterze spotecznym pojawiajg
sig nowe wyzwania, ktérym nalezy sprostaé. Oprécz fachowej pomocy medycznej
isocjalnej wazne jest zapewnienie seniorom dostgepu do profesjonalnej pomocy
psychologicznej, a takze podnoszenie $wiadomosci w zakresie bezpiecznego korzystania
zinternetu iurzadzen cyfrowych. Bardzo sig cieszg, ze w trakcie dzisiejszego panelu
dyskusyjnego podjgta zostanie tak istotna tematyka. Opracowane przez ekspertéw
prezentacje zawierajg praktyczne i przydatne informacje, odpowiadajgce na najbardziej

aktualne potrzeby i oczekiwania oséb starszych.
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Pragne wyrazi¢ wdziecznos$¢ wszystkim zaangazowanym w organizacje konferencji.
Jestem peten uznania dla dotychczasowego dorobku Obywatelskiego Parlamentu
Senioréw, ktory juz od dziesieciu lat z powodzeniem reprezentuje interesy 0sob starszych
w Polsce. Gratuluje Jubileuszu istnienia przedstawicielstwa. Pragne zapewni¢ o dalszej
gotowosci samorzgdu Mazowsza do wspierania Panstwa niezwykle cennej i pozyteczne;j
dziatalnosci na terenie naszego regionu. Wierze, ze dzieki zaciesnianiu wspodtpracy
z administracjg samorzadowg i rzgdowg oraz przedstawicielami innych rad senioréow
i stowarzyszen, w kolejnych latach uda sie zainicjowac jeszcze wiele ciekawych projektow
i przedsiewzie¢ o charakterze pomocowym, integracyjnym oraz aktywizujgcym.

Pozdrawiam wszystkich uczestnikdw konferencji. Zycze Panstwu wielu
inspirujgcych rozmow oraz sprawnego przebiegu procedury sprawozdawczej i wyborczej.
Wierze, ze dzisiejsze wydarzenie, ktore zwienczy wystep artystow Warszawskiej Opery
Kameralnej, wptynie na dalsze umacnianie mazowieckiej wspdélnoty i budowanie jednosci

wszystkich jej mieszkancow.
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