
„ŚWIADOME DECYZJE – BEZPIECZNY SENIOR” 
 

Zakład Ubezpieczeń Społecznych – I Oddział w Warszawie 
zaprasza na spotkanie  

organizowane w ramach obchodów Dni Seniora. 
 

Uczestnikom spotkania proponujemy: 

 prelekcję eksperta ZUS: Świadczenia dla seniorów – aktualne 
rozwiązania i  zasady przyznawania świadczeń  

 wykład eksperta ds. bezpieczeństwa: Bezpieczny senior, czyli jak nie 
dać się oszukać 

 warsztaty z psychologiem: Emerytura a zdrowie psychiczne 

Dostępne będzie także: 

 stoisko informacyjne Zakładu Ubezpieczeń Społecznych  

 stoisko Narodowego Funduszu Zdrowia  

 

Spotkanie odbędzie się w siedzibie I Oddziału ZUS w Warszawie 
przy ul. Miodowej 5  

15 października (środa) w godzinach 10.00-13.00. 
 

 

W czasie spotkania przewidujemy poczęstunek. 
 

Zapisy na spotkanie przyjmujemy do dnia 8 października: 

- telefonicznie: (22) 538 20 27, (22) 538 20 72 
- mailowo: emil.wratny@zus.pl , dorota.glogosz@zus.pl  

 
Serdecznie zapraszamy! 
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